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MapTuH Jlytep Kunr

NMPEAroBoP

OBue TeKCTOBU Ce AM3ajHMpaHn Kako pesynTtar Ha 6oratoTo MCKYCTBO
N 3Haewe Ha paboTHaTa rpyna koja € BKMy4YeHa BO MMMnemMeHTauunjata
Ha npoekToT ,2KuBoT 6e3 HacuncTeo e Mojata ugHuHa“. PaboTtejkn gonrm
FOAMHWN CO XEHW XPTBM Ha CEMEJHO HACUNCTBO ,Ce 3arno3HaBMe CO MHOry
TaXHW cyabuHW, JONPEBME OO0 MHOTY HEBVMHM LETCKM OyLUM KOW cakaaT
HOPMariHO CEMEjCTBO U CMOKOEH XXWUBOT, IO MPEXMBEABME CTPaBOT CO KOj
Ce COOMEeHM MHOry fela W XeHu, ja HocMMe BO MOTCBecTa Tarata Koja
n3BMpa of HMBHUTE o4n.“ 3atoa cMeTame Aeka ynaTcTBaTa AadeHu BO
OBOj NpMpaYHnK ke BuaaT KOpMCEH M3BOP 3a XEHUTE U Aeuarta MOroAeHn o
CEMEJHOTO 1 pyry 06nmum Ha HacuUICTBO KOW I Tpnar.

Hacokute pgageHu BO OBOj NMpuMpavHUK ce ogHecyBaaT Ha pabortaTa
Ha MHCTUTYuUMTE CO uen Ada ce obesbemaTt nHdopmaumm BO Bpcka CO
3alUTUTHUTE MEPKM KOW Ke MM MOMOMHAT Ha XXEHU >KPTBM Ha HACWUMCTBO
N cogpxum camo onwTn mHpopmauun. Cekoja nHAMBMAya ce Haora BO
pasnuyHa cuTyauuja M 3atoa NOCTojaT MHOTY MCKIy4YouM M HadyvHu 3a
3awTuTa. Hawara uen e norogeHnTe XXeHun ga godujaT BaxkHu nHopmMauum
Kou camuTe Ke rum npunarogar Ha cuTyauujata BO Koja ce Haoraar.
[MpupayHMKOT € HAMEHET 1 3a CUTE OHME KOW MOXaT Aa A0jAaT BO KOHTAaKT
CO XXPTBW Ha HAaCUIICTBO, KOV MOXe, HO He Mopa Aa bugat obyyeHu BO oBaa
obnacTt. Tue Moxxe BO 06UYEH pa3roBop CO AeTe UNu Apyro nuue Aa oTkpujat
[eKa Toa e XpTBa Ha HaCWUMCTBO U BaXHO e Aa buaaT cBecHu 3a ycnyrute
KOW MHCTUTYyUUUTE MOXaT Aa UM M Janat Ha xprteute. CurypHocTta Ha
XpTBuTe Tpeba na buae 6poj eaeH.

MBaHka CokoroBa



TO Bp3 XXEHWTE € Cepuo3eH OnwTecTBeH npobnem co
eguum, ocobeHO BO 3emjuTe BO pa3BOj KOj HajyecTo e
c/YpomMallThja, HeBpabOTEHOCT M COLMOMNATONOLLKX MOjaBu.
pobriem octaHyBa HeNpeno3HaeH Of CTpaHa Ha noLumMpokara
OHEBO3MOXXYBa BOBe[lyBat€ Ha CTaHAapau 3a npeseHumja
a Ha pogoBO YCIOBEHOTO HACUICTBO.

UTE N ,TEMHUTE BPOjKN® CEKOjOHEBHO yKaXKyBaaT AeKa XXeHUTe
aHu, 3noynoTpebyBaHn, CUNyBaHM N MCUXMYKN ManTpeTUpaHu
ynvua, Ha paboTHOTO MecTO...... Mako ce mucnn geka Ha
emMaTa onacHOCT UM Joara o TEMHUTE yNnLm, MHOTyGpojHUTE
yKa)XyBaaT Ha (bakToT Jeka Toa ce Ciny4vyBa BO JOMOT Mery
0 CEMEjJCTBOTO. HacuncTtBoTo MoXe Aa noTekHe of Guno Koj
JCTBOTO, HO Haj3acTaneHo e HaCUIICTBOTO Ha poauTenuTe Bp3
NICTBOTO Ha CONpYroT/ MHTUMEH NapTHep Bp3 xeHaTta. akToT
oTpebata ce rnefa kako Ha Aen o OpayHMOoT XMBOT a He
YHO [eNo, YECTO HOCU MpadHK uHAMKauun. MrHopupateTto
a [JOHecyBa MHOry cTpajake MNpOCNedeHo co U3MYKM
nocrnegvum no 34paBjeTo Ha XeHaTta, a Toraw HaMecTo
yBa“ HUBHOTO Teno 3a HMBHaTa bornka.

TaT Ha Toa, CEMEejHOTO HACMIICTBO MMa pa3opHM nocneamum
0. Majkute He ce BO cocTojba fa ce rpwxaT 3a HUBHUTE
O 1 TV NpPeHecyBaaT CBOMTe YyBCTBa Bp3 HMB. Camute geua
aT XPTBU Ha 3noynoTpeba o4 HMBHUOT TaTko, BO obva Aa ja
jata majka. O gpyra cTpaHa nak MOMYMHaTa Kako CBeaoum
acusiCTBOTO, HajBepojaTHO BO NMOHATAMOLUHNOT XXMBOT TaKBO
€ ro npvmMeHar Bp3 CBojaTa conpyra.



(-.....) Hea me ja Konmy

Ja mena, myxy e Ko
Mecmo 60 CUCEeMO,

1 ja jakHe Hez08da MOK
80 cucmemom umd
eden 00z06apa Ha me
U3ALZYBA HA AULE Me
cAedHUOmM Tpecyoyed
maxea gyHKuuume Ha c
0a HUKQJ HUKQ2alL He &

Jlopaxa 3a Kenume Kou ce sKpmeu Ha buro Koj

Bue u amume deua 3acAYKysame 0a ce wyscmayedme
EMOUUOHAANI U CeKCYarnu 3a0ynompebu. Co no0zomosKg
Hawa wamepa e 0a ée oxpabpume 0a npujasysame HACUACTNEO, O
ocmeapume Bauiume npasa Kou eu npunazaam no 3axko. Hu
0a eu cyoume u 0a ee ocydysame myxy oa budeme co 8ac Koea
CcMe 0a 8u ja noHyOuMe HAWAMA OMOUL Kped 81 mpeba 11000



€ HamepHa ynoTpeba Ha pusnYKa cuna UM Mok co 3akaHa
0 3arpo3syBatbe NpoTuB cebe, Apyro nuue Unu 3aegHnua, ynja
1 BEPOjaTHOCT 3a nocreauua e noBpeaa, NcUXornoLLKa wrera,

MHaTa 30LUTO TOJIKY MHOTY XEHW ce 3110ynoTpebeHn ce AOomKu
e[HaKOB CTaTyC BO OMNLUTECTBOTO U TPAANLIMOHAINHUTE HOPMU.
JeHaTa ynora LUTo ja MaaT BO CEMEjJCTBOTO U OMNLUTECTBOTO,
CTO r0 MPeMonyyBaaT HaCMIICTBOTO U OCTaHyBaaT 3apobeHu
WYEH Kpyr pacTprHatu oA CpaMoT, CTpaB 3a CUrypHocta u
MBHWTE OeLa, eKOHOMCKaTa 3aBMCHOCT, MOXHaTa 6pemMeHoCT.
Ce MVHMMM3MPa Ha CUTE HMBOA W MOCTOM OMWTECTBEHa
ka>keHaTa e Taa LUTO ro NpeAun3BrKyBa HacuncTeoTto. Cnvkara
TO BP3 XeHaTta BO jaBHOCTa e 06Mn1KyBaHa co CTepeoTunu 1 ce
ACUITHUKOT MOTEKHYBa Of, HajHUCKMTE OMLUTECTBEHWN CMOEBMU,
pasoBaHu, 3aBUCHMLUM, AyleBHU GonHu. Ho Bo pearnHocTa
a MouHakea cnvka.

CTBOTO MOXe fAa Ce pasrmedyBa Of PasnMyHu acnektu
fAa ce geduHupa Ha noBeke HayMHW, HO 3a NoTpebute Ha
MK Ke ce kopucTaT oHue AeddUHMLMN KoM npousnerysaar o

a npu paboTereTo Ha 0BOj Npobnem.

a npyMeHa Ha pm3anyka U ncuxmydka NprMHyaa Ha UsnNYKMoT
CUXWUYKNOT MHTErPUTET Ha YNeH Of CEMEejCTBOTO.

a fMocTtanka Ha efdeH 4neH o CeMejCTBTO mnn gpyro
KOe MOXe Oa npeguns3BuKka (bVI3I/I‘-IKa Unu ncuxmyka Gorka,
MCKa LUTeTa

MU3BUKYBaH-€ Ha CTpaB UIK NMMYHa 3arpo3eHOCT Ui nospena
CTOMHCTBOTO CO yuUeHa unu gpyr sug Ha npuHyaa



1.1CEMEJHO HACUJICTBO

OpHOCOT BO KOj € HapyLLeHa pamMmHoTeXXaTa BO CEKOjAHEBHAT
€ 0OHOC KOj MOXe Aa npeau3Buka HaCUITHO OQHeCyBaH-e BO
ogHOCK, ogHocuTe poauTen-geua, paborogaBay — paboTHU
— yyeHuk, n gp. CemejHO HacuncTBo, ce crnydyBa, Kora eaH
obuaysa oa AOMUHMPA 1 Aa BOCMOCTaBW KOHTpOra Hag Apyr
HaCWINHOTO OAHeCYyBak€ Ke Ce Cry4un 3aBUCK 0f MHOTY hakTop
Ja ce caTtn geka MOKHMOT BOCMOCTaByBa KOHTpOra Bp3 Noc
HacunHoO ogHecyBawe. CemMejHOTO HacuIICTBO Mma pasopys
BP3 NyreTo KoM NpexuByBaaT HAaCUNCTBO U HUBHUTE CEME|CTB
HMBHaTa M3NYKa, MEHTarNHa, eMOoLMOoHarnHa 1 ekoHomcka O.
3ap BpaTaTa Ha CBeToCTa Ha NpMBaTHOCTa Ha CEME|CTBOTO Ae
MHOrY HacuiHULUM 3a KOW BnacTuTe He ce NAOorotBeHu Aa UH
OYPV HU Torall Kora XpTBaTa € Co o4nrneaHu msnykmn noBpe,
BKINydyBaaT CKpLUueHn pebpa n obeanuyyBare Ha NULETO

OedmHunumnja

Moo cemejHO HaACMNCTBO Ce CMeTa OOHECyBake Ha YSieH Ha

KOj CO MpMMeHa Ha cuna, 3aKkaHa 1 3annallyBate BpLUM Tene
eMOoLMoHanHa unm cekcyanHa 3noynotpeba u marepujanH
1M paboTHO NCKOPUCTYBak-€ Ha ApYr YfeH Ha CEMEjCTBOTO

(Crioped 3akoHom 3a cemejcmeo Ha PM, yneH 9

CeMejHOTO HacCumCTBO € CEKOj aKT Ha HaCUNCTBO, 3aCHOBaH H
Ha non, koj pe3ynTtupa unu e nogobeH ga pesyntupa Bo pusmy
UINN NCUXM4YKa noBpeaa, CTpadare Ha XXeHUTE BKIyYyBajKu I
3a BakBWTE OHECyBara
(8epuHuyuja 3a Hacuncmeo dadeHa 00 cmpaHa Ha ObeduHe
a codpxaHa eo [leknapayujama 3a enuMuHayuja Ha Hacus
JxeHume-Pe3onyuyuja 48/104 Ha eHepanHomo cobpaHue).



1.2 OBJIULIKX HA HACUJICTBO

Hacuncteoto Bp3 eHaTa nogpasbupa
cekoj 0OnMMK Ha um3MyKka, NCUXUYKA,
ceKkcyanHa uInM ekoHoMcka 3noynoTpeba
HaHeceHa Of CTpaHa Ha MaX CO KOj € BO
6pak, MHTMMHa Bpcka 1 Toa 6uno aa xveeat
3ae4HO WNN OABOEHO, TaTKo, CWUH, MOMYe
Unn HenosHat Max. HacunHuumte moxar aa
OuaaTt co BMCOKO unn Huxe obpasoBaHue,
BpaboTeHn unu HeBpaboTeHw, Goratn unm
CMpOMaLLHW, AYPV W YINELHWN rparaHu.

1.2.1 ®U3NYKO HACUNCTBO

Kora ce 30opyBa 3a HacwuncTBO Hag
)KeHaTa, HajuyecTo ce MUcnn Ha U3NYKo
ManTpeTuparwe of cTpaHa Ha OpadHuoT
apyrap unu MHTUMeH naptHep. duanykata
anoynotpeba rn nogpasbupa cute obnmum
Ha 3rocTaByBakEe KOW BKIyYyBaaT TypKahe,
Kybere Ha koca, yaapare Co paka, Ho3e unu
npeamMeTn, rpusare, Kacawe, ropewe co
uurapa, KnHeke Ha obrieka, npetenyBame,
[JaBere, HaHecyBat-€ MNOBPEAN CO HEKO)
BMA Ha OpyXje LUTO MOXe Aa pesynTupa co
MOSNECHMW UMM NOTELLKU NOBPELM.

MpudakaweTo Ha  NOWUTE  KMBOTHU
HaBUKM Ha >XPTBUTE KOM TpnaT HacWiCTBO
YecTO [JoBedyBaaT [0 HapyllyBawe Ha
3[4paBcTBeHaTa cocTojba ©6e3 ormen panv
ce Tme of dm3mdka Unu ncmxmyka npupoaa.
3aToa He cmear pa ce pasrmegysaar
nsnovpaHo, Guaejkn U3NYKOTO HACKUCTBO
HajuecTo nNpeau3BMKyBa MCUMXOMOLIKO W
CeKcyasiHO HacuIICTBO.




1.2.2 ICUXONOLUIKO-EMOLIMOHAITHO
HACHUICTBO

MHory Maxu W >XeHu cTpajaaT of
emoumoHanHa 3snoynotpeba koja 4ecTo 3a
Xan e MUHUMWU3MpaHa WnuM UrHopupawa,
Oypy W Of CTpaHa Ha JMYHOCTa Koja e
3noynotpebeHa. JlysHute kou M ocTaBa
€MOLIMOHaNHOTO  HacuricTBO  YecTo  ce
Janeky nocepuosHu og usnykata 6onka

McUXMYKO HACUIICTBO M1 BKIyYyBa criefHuTe
CTPYKTYPHMW €NEMEHTH:

* [loHMxyBake © OManoBaxyBahe
(ncoBkKn, HapeKkyBake CO MOrpaHu
UMUHA,

° un3onaumja — KOHTPOra Ha ABMXEHETO,
3abpaHa Ha KOHTaKTK co doumunujaTa,
CO npwjatenute, co Apyrm nyre,
crnepfewe, 3aknydvyBake, 3abpaHa 3a
KopucTerwse Ha TenedoH, 3abpaHa ga
paboTun HagBop o4 AoMa;

° ofgHecyBawa KOW Npeav3BUKyBaaT
€eMOoLMOoHanH1 nnu MCUXNYKN
cTpajawa Ha kpTtBaTa: BepbanHo
arpecrMBHO OOHecyBawe  (BUKaHE,
dpnare Ha NpeaMeTH, U ce 3akaHyBa
JeKka ke ja HanuwTu, He caka fJa
pasroBapa CO Hea, ja 3aHemapysa,
He ro npusHaBa [OeTeTo, rbybomopa,
NOCECMBHOCT, HEBEPTCTBO, MWjaHCTBO,
OofHecyBaka KOM Ce€ MOHWXKYBaYKM
3a XKpTBaTta, LEernocHa MOCMyLHOCT
of XpTBata -300pOT Ha HACUIHWUKOT
cekorall ia e nocrnegeH.




* EKOHOMCKO HacuncTBo — KOHTporna
Hag napute kou cama ru 3apabotysa,
He n Jo3Bonyea ga pabotu, 6apa ga
ja HanywTn paboTarTa, ja cnpeyysa Aa
paboTu 1 fa HanpeayBa BO Kapueparta

* Kopuctewe Ha npusunernn (go-
MUHauuja Ha MOK, He 1 Jo3BoNyBa fa
ro HanywTu, MM YHULITYBa Hej3nHUTE
Aparu npegMeTtu, 1 Hapegysa LITO Aa
obneuve)

e 3akaHu ¥ 3annawysawe (ja 3anna-
WwyBa, U Ce 3akaHyBa [eka Ke W ru
oA3eMe [feuaTta, ja HapekyBa nyaa,
M Cce 3aKkaHyBa feka Ke ja ucdpru
of KykaTa)

1.2.3 CEKCYAJTHO HACUIICTBO

CekcyanHata 3noynoTpeba BkydyBa
rorem Opoj Ha ceKcyarnHo, MCUXOMOLUKM W
OU3NYKM MPUCUITHU aKTU KOW HACWUIHUKOT
MM KOPUCTW BP3 XKEHWUTE Of CUTE BO3pacTu
of, AeTCTBO - Ao anaboka crtapoct. Ondaka
PU3NYKO U MCUXUYKO CEKCYaSTHO HaCUICTBO
a ce ofHecyBa Ha ceKoja cuTyauuja BO
Koja CcTe nMpuWHyZeHuM f[a YyyecTByBaTe
BO HEcakaHa WM MOHWXKYBa4KO CeKkcyarHa
aKTMBHOCT UMM CeKCyanHo BO3HEMMUPYBat-e
N Toa Ha paboTHOTO MECTO, BO YYWIMULLTE,
Ha ynuua, cekcyanHa 3noynotpeba wunu
cunyBawe, WHLUECT, npucunyBawe Ha
npocTuTyumja, cekcyanHa 3noynotpeba Ha
Jela BO KoMepuuMjanHu Lenu, cakaterwe Ha
reHuTanuu. [puUHYOHMOT cekc Aypu U oA
CTpaHa Ha conpyr-a UM UHTUMEH napTHep
aKo e MpoTMB BaLla BOJja € YMH Ha arpecuja,
HacuncTBeo.




XKeHute co wuctopuja Ha dwu3nyka U
cekcyanHa 3noynotpeba umaaT noseke-
KpaTHW nocneguum n Toa no:

*  ®U3NYKOTO M MEHTAITHOTO 34paBje

e [llocnegnum nNO  PenpoayKTUBHOTO
3npasje kKou ondhakaat (MHeKLMM of
nonoso npeHocnuem ©Gonectn, XWB
MHEKLUMM, HECKaHa BpeMEHOCT.

dakT

XKeHuTe Kou TpnaT HacuNCTBO ce ABanaTu
noBeke M3MOXEHU Ha CMOHTaHu abopTycu
KoM ce npegusBMKaHa oOf HeoyekyBaHa
bornka, genpecuja, BO3HEMUPEHOCT, obug 3a
camoybuncTeo

CekcyanHOTO HacuncTBo Moxe da buge
N3BPLUEHO Of: MHTUMEH NapTHepP, POAHWHA,
Konera, npujaten Unv HenosHar.

1.2.4 EKOHOMCKO HACUINCTBO

OBa e cyntunHa copma Ha 3rnoynotpeba
N BKITy4yBa CTPOr0 KOHTpOnvpawe Ha u-
HaHCUUTE: BOOEHE CMETKA 3a CEKOj NOTPO-
LWeH JeHap, orpaHumdyBake Ha CpeacTsa
WCKIy4YMBO 3@ OCHOBHUTE MOTpebu (xpaHa,
obneka, NekoBuW, CTaHapuHa), crpevyBare
U OHEBO3MOXYBah-e Ha 13bop Ha paboTa,
3abpaHa 3a ynpaByBawe CO IIMYEH WMOT
0e3 npeTxogHo opobpyBake, €AHOCTPaHo
[OHecyBatbe Ha OffyKM 3a CemejHuTe
dUHaHCUK, Hennakakwe Ha anMMeHTaumja u
cuTe Opyrv obnmum Ha ocTaBare Ha xeHara
6e3 cpenctBa. MHory >xeHu v npujaByBaat
CBOMTE MapTHEPM 3a  KOHTpoONupame




Ha npuUCTanoT [0 HUBHUTE (OUHAHCUCKK
pecypcu. Hekon gypv r 3agpxyBaaT cuTe
GaHKapcKy CMETKM U KPeoUTHU KapTUYKN Ha
HEroBo WUMe, na xeHata Hema npuctan go
cpencrteata 6e3 Heroea gossorna. Ja gpxar
»KeHaTa eKOHOMCKM 3aBUCHa of HMB, LUTO
npeTcTaByBa Mpeyvka 3a XeHaTa [a He ja
HanyLwT T HacumnHWYKaTa BpckKa.

1.3 XKEHUTE XXPTBU HA MOBMHI

MobuHror ce pedwmHMpa Kako nojaea
Ha [MCMXONOWKO ManTpeTupawe Koe ce
MOBTOPYyBa HWU3 aKTMBHOCTM CO Len da ro
aerpagupa paboTHWKOT BpP3 pasHU OCHOBMW.
MoGuHroT npeauMsBuKyBa noBpeda Ha
YOBEKOBWUTE MpaBa M [OCTOMHCTBO, LUTETU
Ha (PM3NYKOTO, MEHTANHOTO U COLMjANTHOTO
34pasje 1 ja nonpedysa npodecuoHanHata
naHVHa Ha xpTBaTa.’

Kora ce 30opyBa 3a MOOWHIr HajuyecTo ce
MUCIAN HA MOBWHI Ha paboTHOTO MEeCTO, HO
OBaa rpaa nojasa MOXe [a My Ce Cly4yu Ha
cekoro 1 6uno kage. Cnopeg Toa MOOMHIOT
MOXe fa ce AedvHMpa Kako CUCTemMaTcKo
ManTpeTupake HaCOYeHO MpOTMB efHa
NNYHOCT. Hajuecto MOOMHIOT ce jaByBa Kaj
TNINYHOCTM KOM MO HEWTO Ce U3ABOojyBaart, HO
MoHeKoraLl Taa pasnmMyHOCT MOXe Aa NoCcTou
camo BO rnaeara Ha Mo6epoT.?

" MpupayHrk 3a MOBUHT — NCUXOMOLLIKM MPUTUCOK
Ha paboTtHoTo MecTo. — CCM ®oHpauuja ,dpuapmx
E6ept” . Ckonje. 2009, cTp. 56.

2 MoGep = NMUYHOCT Koja NCUXOMOLLKW, MOparHo,
CeKCyarnHo WUnv Ha ApYr Ha4uH ja 3anoctasyBaat
JIMYHOCTA 3a Koja MucnaT Jeka UM cMeTa.




XKptBa Ha MoGUHr mMoxe ga Guae cekoj 6e3 orneg Ha
couuvjaneH craTtyc, HafBOpelleH u3rneq, CTeneH Ha obp
npodecunoHanHa nosumuuja. ypu kora paboTHOTO MECTO € Ha
MOGMHIOT € nocynTuneH. Mlako nctpaxysanara U UCKyCTBa
Aeka og MOOUHIOT NoAEeAHAKBO Ce 3arpo3eHu U Maxute u
HEKOW CBETCKM WCTpaxyBara, HO W CekojaHeBHaTa npa
[eKa XeHUTe ce MOYECTO XPTBM Ha OBOj OONMMK Ha Hacun
TUNUYHUTE NPUMEpPU BO hrpMa € kora wedoT, Ha paboTHMY
apyrv paboTHu 3agayu (ja 3agormkyBa ga My Bapu kade, 4
HeroBw NpvBaTHU paboTu), a NoKpaj Toa Npes cuTe ja Bpera,
1 NoHWXyBa. HepeTko XeHWUTe ce u cekcyanHa MeTa 3a CBou
Bo P MakenoHuja He nocTojaT KOHKPETHM MPaBHN HOPMW U
3a MOOWHI KOj rM 3abpaHyBa U CaHKLMOHMpPA MocTankuTe,
CO KOW ce BpLUN MOOWHF, HO OCHOBHWUTE crobogn u npas
npaBoTo Ha 6e3begHn ¥ 3gpaBu ycrnoBu 3a paboTa, Kako
HeaVCKpUMMHaLmja ce perynmpanmu Bo YctaBoT Ha PM, 3akoH
oaHocK, KpUBUMYHMOT 3aKOHMK, 3aKOHOT NPOTMB AUCKPUMUHA

Ucmpaxysaremo HarnpaseHo co yes 0a ce ucrnuma oasnu 80
rocmou MobuHa U Kako moj ce MaHughecmupa 8p3 ncUxXu4Kom
30pasje Ha espabomeHume 41% o0 aHkemupaHume 002080p
XKpmeu Ha MobuHa.?

XeHnte Mopa Aa cTaHaT CBECHW Jdeka He ce AOKHW Ada
HaCUIMHWYKO OHecyBare 1 [eka Toa Ke ce crpeyy SOKOSKY
Toa jaBHO fa 30opyBaar.

3 Ucto. cTp. 59.



ja 3agpxu KOHTponaTa Haf >pTBaTa HAaCUITHWKOT ja usonupa
OLMOHArHo 1 coumjanHo. HacunHMKOT npoBepyBa CO KOro
[a 1 pasroBapa 1 1 3abpaHyBa fa ce rnega co CeMejcTBOTO
nnTe, fa Hajaoe paboTa, Aa MMa npucTan 4o BEPCKN / AyXOBHU
YPY 1 aKo OBME aKTUBHOCTU He ce CTPOro “3abpaHeTn”, Torawl
BaaT Mop orpaHuYyBarsa, MNpeky crefewe Ha TernedoHcKu
crpallyBame Kage e.

obBUHYyBaHe

Ka € UCKIMyYUTENHO edomKacHa BO 3rofieMyBaks-e Ha YyBCTBOTO
OArOBOPHOCT. HacumHMKOT He ro npy3HaBa HACUIICTBOTO MK
eHaTa 3a HEroBOTO HACUIMHUYKO OOHECYBat:E.

Ha geuarta

HajyecTTe, HO cenak 4YecTo MUHMMMU3MpaHa (opMM Ha
€ KopucTerwe Ha JeliaTa 3a [a npeavsBuKaaT YyBCTBO Ha
BaLLMOT NMapTHep BO HEKOSKY HaBpaTu T PeKor AeKka He cu
a ako Hekorall ce obuaeTte aa 3amuHeTte, Toj ke ce Gopu 3a
Hag Jeuata. 3a [a rv cBpTv Aeuara nNpoTMB MajkaTta 4ecTto
KOT Ce CINy>u 1 Co naru.

- HACWITHKK ro 3rofieMyBa HacunCTBOTO KOH Bac M BalluTe
KaHyBa fAeka Ke WM HawTeTaT Ha [pyrute 4YneHoBu of
Oj Ce KOpUCTU 1 CO 3aKaHW AeKa ke rM KugHanvpa unm youe
anpasuTe Hanopw 3a 6ercTeo.

ybenyBar-e feka Bue CTe HMBHA COMCTBEHOCT. MHOry 4ecTo
MMaaT npaBo aa GapaaT anconyTHa MOChyLWHOCT U umaat
MpaHu CTaBOBM BO BPCKa CO POAOBUTE YrOru.



3annawyBaHe

3acTpallyBayko OfHecyBawe U [ejcTBa Kou MOXe Aa
3aKaHu A0 recTukynauum unm dpnarbe Ha NpeaMeTH, YHULLTY
noepedyBare uUnu ybuBawe Ha AOMalIHU MUMEHULM, W
Ha opyxXje. HacuHUKOT YecTo YHWULLTYBa NpPeaMeTy Kou u
3HayeH-e 3a HEroBUOT NapPTHEP.

1.5 KOMY MOXKE OA MY CE Cily4Yu HACMUJICTBO

Hacuncteo ce crydysa BO CUTE 3aeHWLM U COLIMOEKO
M HeMa rpaHvUy BO OAHOC Ha reorpadckara nonoxba, m
BO3pacCT, penurujata, cekcyanHara opueHTtauuja, GorartcTs
[leKka noronemuoT Aen NpujaBeHn KPTBU Ce XKEHMU.

Ho HajuyecTo Ha HacuNCTBO Ce MOASOXHM:

e KeHu 1 geua co nNpeyku Bo pas3sojoT

¢ EKOHOMCKO MapruHanuavpaHu xxeHu. MNoanoxHu ce H
1 MMaaT noMarnm MOXHOCTM 3a ePEKTUBHUN YCITyTK

e JKeHu 6e300MHUYKM — TUe ce MocebHO MNOoAMOXHU
nopaam HeCUrypH1UTE N HECOOLBETHM YCITOBU Ha XXMBEE
XXEHW Ce NOBEKe PaHIMBU N Ce MOU3NOXEHN Ha HAcCUIC

e MnaguTe >XeHM UCTO Taka Ce paHnvMBM nopagu H
WCKYCTBO Unu goeepba BO OAHOCUTE UNWN OrPaHUYeHU
HEe3aBMCHOCT.

* JXeHuTe u geuata oa pypanHuTe cpeauHn ce UCTO T
Ha HacuWICTBO M BO TaKBU CPEAVHU € MHOTY MOTELLKO
HaCMCNTBOTO, Kaje LUTO aHOHMMHOCTa CKOPO 1 Aa He M
MallKkaTa KynTtypa € JOMUHaHTHA.

e YKeHu npunagHUYKM Ha ETHUYKUTE TPYNu

e KeHu Co cekcyarnHa opueHTaumja

e KeHu BO opyxeHu Hanaau

* KeHwn BO 3aTBOpPM.




O UHBATTMOUTET

OTO € BOCMOCTaByBak€ Ha MOK M KOHTpOra Hapg XpTeaTa,
Ka ogHoc “‘rocrnogap” u “pob”. [okomnky >xpTBaTa Mma nomarsky
Ce CrpOTMBCTaBM MOKTa 1 KOHTpoOaTa MokpaTko 1 Nodosro ce
HUTE CO MHBaNMAMTET MMaaT NoMarky MOXHOCT Aa ce Ha 6uno
POTMBCTaBaT Ha HACWUICTBOTO, a yLUTE NOMarnky Camw Of, HEero
npea ce 3apagy CTepeoTunuTe 1 npegpacyaute Ha okonuHaTa
BaNMAUTETOT, a Hajnocne v 3apagu HenocToeke Ha cepBUCHA

32 3rofieMeHNOT PU3MK fnexaT BO CTEMEHOT Ha WHBanuauTeTt
N3MYKM 3aBUCaT Of Tyra MoOMOLL U NoaApLUKa Npy U3BpLLYBaH-ETO
OTpebu, Kako LUTO ce ofeHe BO ToareT, OApXKyBare Ha NnYHa
fIeKyBak-€, MPEMUHYBaEe O KONMMYKa BO KPEBET, XpaHeHEe.
TO CE W3MOXEHW Ha crneuuduyeH HauMH Ha 3MocTaByBak-€,
yBa Ha ycKpaTyBa-€ Ha NMOMOLL Npu rmag, ogaanevyBake of
oMarana v cpefcTea 3a KOMyHUKaLMja, 3akaHa geka ke octaHat
La. Ha 10j HauMH HacCKMMHMKOT BOCMOCTaByBa anconyTHa MOK.
oe go ynotpeba Ha usnyka cuna, HactaHaTuTe NoBpeaun ce
T Ha Narak-e Kou ce YecTa Mnojaea Kaj nuuarta co MHBannauTeT.
a 3aBMCHOCT Kaj XXeHUTe CO MHBanuauTET e uspaseHa, buaejkm
JOT MHBaNMUOUTET He MOXe [da Cce CTEeKHe CO €eKOHOMCKa
T W da pacnonara co napuTe kako Taa caka. [lopagu
ocTa Ha 6aHKuTe U 3rpaguTe BO KOW XXMBeaT He Ce BO MOXHOCT
aaT Co CBOMTE napw, 3aToa Mopaar [a oBracTtaT Apyro nvue
3eMaH-ETO Ha KOHTporaTa BOCnocTaByBaaT MOK U KOHTpora.

BO CUCTEMOT Ha couuvjanHa 3awTuTa He MOoCTojaT CEepPBUCHMU
MOXaT da UM OBO3MOXAaT Ha XEHWTe CO WHBanuMauTeT aa
OCTOEH >MBOT, TMe TpnaT pasHuM obnuuM Ha HacuICTBO U
umja ocobeHo nopaanm hakToT LUTO HACUIHWKOT W mnomara
albeTO0 Ha OCHOBHWUTE XMBOTHU dyHKUMKM. [nawejkn ce pa
T acucTeHumjata o HaCUIHWMKOT WK Mak ga He ce 3roremu
, H2j4ECTO OBME XXEHW IO NPEMOnYyBaaT HacuNCTBOTO.



1.5.2 OELATA - XPTBU HA CEMEJHO HACUJICTBO

wAKQ 20 yHummuw zne300mo Ha
ClL 20 YHUWTIUA UEAUO,

AKo um 20 yHuuwmuu 0

u sKusomom Ke ja useybu c

CeMejHOTO HacwuncTBO € pearneH M CepuoseH npobne
OMLITECTBO, BKIYy4yBajkn ro 1 HaweTo. HacuncteoTo He e Ka
ce MuCnu, ceMejHa KapaHuua, unvm npusatHa paborta Tyky B
PU3NYKN 1 NCUXOMOLLKM nocrneguum 3a xprtearta. Hacunct
3anoyvHyBa 0of AEHOT Ha BreryBaweTo BO Opak U HajnoLuo
cekorall ce crnydvyBa BO MpucycTBO Ha geuarta. ObuyHo ce
pacnpaBuja ce NoTpebHM OBajua, HO MPU CEMEJHOTO Hacu
ce TpeTata CTpaHa, HEBVMHW U paHMVBW, HaBWUCTMHA HajTpa
Ha CEMEjHOTO HaCWICTBO KOM MMaaT Hajfiowun nocrneauy
34paBCTBEHa oOpraHu3auuvja BO CBOjaTa CTyguja nokaxa
n3HeHaayBauvkun hakT geKa HajMnaamTe ce YeCTo XKPTBa Ha dou
Ha ceMejHO HacuncTeo, Aypu 1 npep paramwe. NoTo4Ho, pedun
0 XeHUTe, XXPTBU HA CEMEJHOTO HAaCUIICTBO O CTpaHa Ha na
TenaHu 3a nNpB naT BO TEKOT Ha BpemeHocTa.

[MoBeke on 4eTvpw unjagn Oeua CEKOjAHEBHO CE W3NOXEH
HacurncTBO LUTO Ce CryyyBa 3aj YeTupuTe 3uaa Ha OOMOT,
Tpeba ga Guage HuMBHO 3aconHuwTe. Mako GpavHata 3mo
CEeMejCTBOTO € MpPBEHCTBEHO HACOYeHa KOH MapTHEPUT!
pasnuyYHM HauMHKU Taa Bnvjae Ha Aeuarta. 3a fAeuara Kou ce
CeMejHOTO HacuIICTBO MOCTOM rornema BepojaTHOCT Aa buaa
UM Kako AMPEKTHU XPTBU Ha HanagoT WUnu 3ae4HO CO poau
unu cnyyajHo, ouaejkm Tve ce Bo 6nm3nHa Ha Hanagot. [e
noBpedeHn Kora ce obwugyeBaaT ga ro 3anpaTr HaCWUIHUOT
[eTeTo KOe € CBeJOK Ha CeMEejHOTO HAaCWUICTBO Ce jaByBaaT UCT
nocneamum, Kako U BO OHWE CUTyauuu Kora AeTeTo € AUpeK
PU3NYKOTO HACKIICTBO.



N HA HACUIICTBO BP3 AELIATA

anHo/ncUxonoLuKo
HO
yBake

KO HACUJICTBO

TO Ka3HyBaH-€ Ha [ieLjaTa ce KpLuaT OCHOBHUTE AETCKM Npasa.
OTO KasHyBawe Ha feuata W feHec e HajpacnpocTpaHeT
WICTBO BP3 JeLiata BO CBETOT na M Kaj Hac Bo MakegoHuja.
Ha feuata € MpUCYTHO BO CEMEJCTBOTO, yuyunuwiTara u
Bakba W € CO JarneKkycexHu nocrneguum BO pas3BojoT Ha
ocT. Hajuectn obnuumn Ha rn3nyKo KasHyBawe Ha OEeTeTo
0 paue (Lwamapate), krouane, kyberwe Koca, yaaparwe co
Bpeau CO Tanu NpeaMeTun, Bp3yBarbe, 3akinydyBate BO CTaH
1 npocTopuu, obna 3a faBere, TPOBEHE CO JIEKOBM.

OHAJTHO/IMCUXOIOLUKO

unjaH Xepuurowa': ,eMOLMOHANHOTO HacWUICTBO orndaka
OOHecyBak-€ Ha BO3pacHWUTE crpema feuara LWTo BKy4yBa
a HenpuvjaTencko ogHecyBake M OTCYTHOCT Ha MO3UTUBEH
j BUA Ha HACWUICTBO HEPETKO € KOMBMHUPaH Co Apyru BUO0BK
Kako Hajuectn obnuum ce:

He (ogHecyBare MpeKy Koe Ce MCKaxyBa HamyliTake Ha
at-e, OManoBaXxyBat-e, NMOHUXKYBake
o€ (3apafm cMeeke, UCTPaXKyBatse HI3 Urpa, MaHunynauuja

erun)
€ Ha recToB/Te Ha AeTeTo Kou ce COo u3paseHa norpeba 3a

., Kocijan-Hercigonja, D.: ,Zlostavljanje i zanemarivanje djece”, Marko M,



* OpbuBane Ha feTeTo Aa ce nodanu

* O6BMHyBaH€ Ha OETETO 3a Ce U CeLTo

* W3zonauuja (3abpaHa ga cu urpa co Apyru geua, uc
yuunuwire)

e Ekcnnoatauuja (npucunyBarwe Ha OeTeTO Aa Npocw,
pfa ce obnekyBa HeCOOABETHO Ha BO3pacTa W MOJOT,
Ha OeTeTo Ha nopHorpaduja u cekcyanHu ycryru,
3aBUCHOCT)

1.5.2.4 CEKCYAJTHO HACUIICTBO

CekcyanHOTO HacuncTBo Bp3 AdeuaTta € y4ecTa MojaB
BO3pacHUTE, HO ceyliTe e Taby TemMa 3a koja MHOTY PETKO
BO KpYroT Ha CEMEJCTBOTO UM BO jaBHOCTa, 0COBEHO ce M
poauTennTe ce TMe Kou v 3noctaByBaat geuarta. CekcyanH
rm ondaka crnegHuTe obnMUM: MOKaXkyBake Ha reHuTanu
pasroBopy M arny3uu Ha CeKC M CeKCyariHOCT, AOnupy NpoT
neteTo, obvp 3a cunyeake 1 curyBame, UHLECT, MPOCTUTYN

1.5.2.5 IFTHOPUPAE

BospacHuTte ce HegocTanHu 3a geTeTo, npesadareHun co
paboTa 1 He ce Bo cocTojba Aa ogroBopaTt Ha noTpebute Ha
MaHudecTupa nNpeky crnegHuTe obnuum:

* BoonLuTo He pearupaart Ha GaparaTa Ha JeTeTo 3a b

* He pearupaar Ha GonkaTta Ha OeTeTo

» 3abpaHa Ha geTeTo Aa cu urpa co ApyruTte geua

* He nokaxyBaaT MHTEpec 3a pasroBop 3a OETETO CO
Unu apyrv nuua

1.5.3 30LWUTO OELIATA TO KPUJAT HACUNCTBOTO

Hekon meua umaat notpeGa ga ckpujar geka Tue ce
HaCWMCTBO, HO MOPaan MHTEH3UBHOTO YyBCTBO HA CpaMm Mop



TO U OOHECYBareTO Ha BO3pacCHWUTE YNEHOBM 3a Koe AeTeTo
TByBa Adeka Toa e Henpudatnueo. [oHekoraw peuarta Ke
jkn ce 06BMHYBaaT MM BepyBaaT Aeka HUBHOTO OfHeCyBahe
a HacuncTBO WM Aeka TWe ce MpuyMHaTa 30WTO MOCTOM
Iy POANTENNUTE UNW APYr1TE BO3PACHM YIIEHOBU HA CEMEjCTBOTO.
a Ko v ogpekyBaat MHpopMaLmmnTe 3a HacMICTBOTO Buaejku
HACUITHMOT YfeH Ha CEMejCTBOTO, UM 3aToa LUTO ce nnawat
[ poauTenuTe ke oau BO 3aTBOP, AEK ke My Ce CyyM HeLTo
cnuyHo. Komky u ga ce YnMHM KOHTPaaMKTOpHO, AETEeTo ce
POAMUTENOT KOj Ce OHECYBa HACWUIHO, ako Toa ro pasoTKpue,
Heroearta JbyboB, 1 AeKa Toj ke 3aMUHe, a HeMy My e NoTpebHa
a IbyboB.

N KAJ OELIATA

€ Ha JeTeTo 3aBucaTr of pasnuuHu daktopu. lNpen ce of
LITO AeTeTo ja Mma oA APpYry nuvua Kowu XuBeaT BO UCTOTO
1 HagBOPELUHW nuua. Hekon of peakumnmTte u ogHecyBakaTa
JIOKEHN Ha CEMEjHO HAcCUICTBO ce: YecTu rmaBobonku, 6omnku
, 3aMOp, pas3apasnMBOCT, NojaBa Ha npobrnemMu BO FrOBOPOT-
e, cnabeete Ha KOHUEHTpauujaTa, Heycrnex Ha yyunuwiTe
BO YYMNULITETO, 3aHemapyBak€ Ha ImyHaTa XuUrmela,
yBare. Kaj Hekon geua moxe fda ce 3abenexu TeHaeHuuja
€, Kako BO BpCHMYKaTa rpyna, Taka u BO CeMejcTBarta, HeKou
HW KOH Gerarbe of, 4OMOT, Omaejku Tve cakaat ga ce nsberHe
Ha HacuICTBOTO M CemejHaTa cpeauHa Koja 3a HUB He e
cT0. BO ycnoBun Ha cemejHO HacUMNCTBO Kako MHOMY HEraTMBHU
acTerwe, JeTETO MOXe Aa pasMuciyBa 3a camoybucTeo n BO
aj, Aa ce obvae TakBaTa Mucrna M aa ja peanuvsuvpa.

WL KOU UMAAT BITUJAHUE HA MOHATAMOLLUHUOT PA3BOJ

CTa Ha JeLata Ha CeMejHO HAacCUICTBO 3a BpeMe Ha AEeTCTBOTO
pa BO cuTe cdhepun Ha HEroBoTo PYHKLMOHNPaHE, Ha OAHOCOT



KOH cebe n gpyrute, ocobeHO OOHOCOT KOH npujatenute u
HaAYMHOT Ha KOj BO WAHWMHA OeTeTo Ke [ejcTByBa BO yrnora
[eTeTo yun no mMOAEnoT, UMUTMPAjKN 1 NOBTOPYBAjKN M OOH
peakuunTe, Kou rv BUAEMNO 1 Hay4uno Bo cemejcTBoTO. [leTeTto
Ha HacCUNCTBO UMW € ANPEKTHO N3INOXEHO Ha HAaCUIICTBO, TOa Ha
ro NOBTOPW OBOj MOAEN Ha O4HECYBaH€ BO KOHTAKTUTE CO CBO
MogouHa, BO 3penarta BO3pacT, MOXe [a MNokaxe noronema
3a Hacu/HO OfHecyBawe Ha MapTHepPOT, Aa € BO yrora Ha
ro NOBTOPYBa HACUITHOTO OAHECYBaHe KOH CBOjOT MapTHEP.
poauTen, NMUETO Koe OWno M3noXyBaHO Ha CEMEjHO Hacu
[a ro noBTOpPU OBOj MOAEN KaKO HayvH Ha OucuuniavHupa
Aeua. Ha Toj HaunH cemMejHOTO HacuCTBO ce NpeHecyBa of, T
reHepauuja, KOnky 1 aa e Toa 3a geuarta HenpudaTnmeo U 3a

1.5.5 WWUTO YYBCTBYBAAT [OELATA KOW CE CBEOOUU H
HACUNCTBO?

CtpaB, 36yHeToCT, 6€CNOMOLLHOCT, NyTUHA, CaMOOBBUHY!
O3HOCT, BMHa, buaejkun ro cakaaTt pogMTeEnoT KOj € HACUIHUK,
TMEe He MOXaT [a ro 3alTUTaT PoAUTENOT KOj € XXPTBa, 3arpwK
noTeHuujanHata 3aryba Ha poguTenute, HecurypHoct, 6
0CaMEHOCT, OABOEHOCT, EMOLMOHasIHa BKOYaHETOCT.

1.5.6 LUTO YYAT OELLATA KOU CE CBEAOLN HA CEMEJHOTO

¢ HacuncTteoTo € COoABETEH HauMH 3a peluaBake Ha Npo

¢ MaxuTe MMaaT npaBo Aa ja KOHTpoNMpaar XeHaTta

¢ YKeHnTe HemMaaT HMKaKBM Npasa

* MojaTa majka He MOXe fa ce 3alUTUTU

* HuwrTo He e 6e3beHO

e CeMejHOTO HacuncTBO € HopMarHo

e 3annawyBaleTo € HauMH M CpeacTBo 3a [O0o6uB
LUTO Ce caka

e Jac cym BMHOBEH/a 3a HACWUICTBOTO O CTpaHa Ha POAu



A 3HALUWUTE KOU MOXAT OA YKAXAT HA U3NNTOXEHOCTA HA
ACUJICTBO:

€ Ha NpCTN, HOKHO MOKpeH-e

TyBatbe BO O[HECYBaH-€TO: MOBreKyBake BO cebe wnu
LpnjariHo ogHecyBahe

MBOCT

HY Nnpobnemu co n3nueK Ha 6ec

Lja 3a husnyka arpecuja Ha yumnuiiTe nnu goma co CBouTe
Ny cecTpu

Batb€ Ha NpeamMeTvTe BO JOMOT U HaaABop

U HaBPeLIMBO OQHECYBaHe BO CEMEJCTBOTO

3a HacusCTBO Ha nommnaguTe bpaka U CeCTpU Kou Ce MHOrY
HW 1 co Boratu getanu kako WTo ce “daj My ja urpadkara unu
njam”

32 Ja Ce CKpeHe BHMMAaHWETO CO yaapewe, Tpeckawe Wnu
rectoBu

nja Ha HaCUNHO OfHeCyBake

HAYUH TPEBA A CE NOMOI'HE HA OETETO
K HA CEMEJHOTO HACUIICTBO

3HaaT WM Ce COMHeBaaT [eka felaTta ce CBedoun Ha
eba ga ro npujasat. OBa ce ogHecyBa Ha coceauTe, KOU YecTo
LLIHAT MaKo He MoXarT Aa BuAaT LITO ce Cry4vyBa Co felara Bo
ICTBO, HO MCTO TaKa 1 Ha NekapuTe, y4uTenuTe, HacTaBHULMTE,
1LY BO YYMITULLITE, OHME KOW CE BO KOHTAKT CO AeLata 1 Moxar
)KaT 3HaLMTe KOW yKaxkyBaaT Ha HacurcTBo. BaxHo e ga ce
BMacTuTe Kou ke ucnuTaart ganv € notpebHo ga ce 3awTuTm
K, penpecujata Ha CTOPUTENUTE N HUBHOTO Ka3HyBawe He e
ejku co Toa He ce peluaBa NpobrnemMoT Ha gonr pok. Bo npunor
, BaXXHO € CTOpUTENMTE HA CEMEJHO HACWUICTBO Aa ce BKiy4aTt
njaneH TpetmaH. [ip)xaBata Moxe 1 Mopa Aa NMoMOrHe ga ce
a Ha MHCTUTYLMN N OBIlAaCTEHM EKCMepTu 3a CrnpoBedyBaHe
panuja 3a cTopuTenuTe Ha cemejHo HacunctBo. Op apyra
0 € [a ce pasBujaT nporpamu 3a geuara v Apyrute YreHoBu



Ha CeMejCTBOTO KOW Ce XPTBM Ha HacurncTBo, Kako U Mp

opraHv3aumu, 30pyxeHuja, CoBETOAABHU LIEHTPU, KO Ke

nomow u nogapwka. Nokpaj Toa, Tpeba ga ce pean
MEepKM NMOBP3aHU CO NOAMrake Ha jaBHaTa CBECT 3a Hen

CEMEJHOTO HACUIICTBO M ONeCHyBake Ha NpuMeHaTa Ha
HacWUncTBO, HO NCTO Taka M Ha obpasoBaHue u cuctema
MraguTe 3a HEeHacUIiHO paspellyBarwe Ha KOHMIIUKTU
KOMYyHMKaLmja.




A HACUNCTBO

CTa Ha 3Hauu 3a npegdynpedyBake 3a MNoTeHuujanHo
OHOCK. Tve ce MpeTCTaBeHW Kako Hacoku W 3Hauu Oa ce
1e, a He Kako npecyau oA BPeAHOCT of ApYro nuue.

eba Ha ankoxos Unu Apyru NekoBw.

1 HemnpeaBuanvMe TemrepameHT

TOpUja Ha Npobremn co 3aKoHOT, (BO Tenayku,

atbe Ha MMOT.

"

yBa 3a Ce LUTO Ke Ce Cryyy JIoLLO

HO e JbyOOMOpEH 1 NocecuBeH

ponvpa Kkafe oguTe 1 LUTO NpaBuTe

3BOJyBa [a ce rneaare co BallvTe npujatenn U ceMejcTBOTO
orpebyBa Opakata u cecTpute W APYrnTe YNEHOBM Ha
0TO0, AeLata Uy JoMallHUTEe MUNEHUYUHA

Ce NyTN Ha HEKOTO UMK HELLTO

yBa [la BE 130nuMpa 1 KOHTPONMpa Ha Koro Ke ja BUauTe unm
a oauTe

yBa Aeka Aeka dnepTyBaTe 1 Aeka uMate Apyrn naptTHepu
C Unu Ha curna ga uaaT cekcyanHu Kora He cakate aa buge.
e rpyb cnpema Bac (Be Typka, Be BYnede, Be kybe...)

3ema napute

yLa 1 HEe MoKaxyBa UHTEPEC 3a BaLLETO MUCIEHE U YyBCTBa
1pa 1 Be 3amMoryyBa BO ApYLUTBO

eXyBa Kako ce obrnekyBaTe

KaKO CeKkcyarneH objeKkT a He Kako MUYHOCT

yBa [eka ke ce ybue ako ro octaBuTe ¥ BU KaxKyBa [eKa He
XuBee 6e3 Bac



1.7 30WlUTO XXEHUTE HE ro NPUJABYBAAT HA

EpHa xeHa TewKo Aeka ke ro npujaBu HacCUITBOTO U
npaBHUTE O€jCTBUja NPOTUB HACUITHUKOT Of CneaHuBe npu

e Ce nnaww 3a cBojata 6e3begHocT nnm 6e3beaHocTa
e Ce nnawwu conpyroT Aa He 1 v oa3eme geuara

e EMouMoHanHa noBp3aHOCT KOH HAaCUIHUKOT

e Hucko HMBO Ha camonoynTyBake U caMooBOBUHYBaH
e EkoHoMcka 3aBcuMHOCT

e Penur1osHun BpegHOCTU UK NPUTUCOK O KYNTYpHaT
¢ CouujanHa nsonauuja Unm HeJoCTaTok Ha CUCTEM 3a
e Bnacrta ro MUHUMU3MPA HACKUCTBOTO

e HepocTtaTok Ha npaBHM MHOpPMaLIMK 3a XpTBaTa




PUCTUKM HA XKPTBATA U HA HACUJTHUKOT

WUKU Ha XpTBaTa

KapaKTepMCTVIKVI Ha HAaCUINMHUKOT

NLMOHAaIHN
3a ynorarta Ha
BO CEMEjCTBOTO

[eKa MaxoT e rnasa
BOTO

op cocrojbara
Haoraar un ce

BO cebe

yBaaT Ha NpuUCuIeH
He ro HaBpeaaTt

[eKa ce oaroBopHu
1 HAacWUMCTBOTO LUTO
Ba HaCWUIMHWUKOT

La cMeTajkn geka
pPOMEHU cuTyauumjaTa
HW OHECYBaH-ETO
pot

aat npobnemre Kou
aT nopagu Toa

* VimaaT TpaguumoHanHm
cchakama 3a yrnorata Ha
nornioBuTe BO CEMEjCTBOTO

* Hemaat camogoBepba u
camonoYnTyBaHe

* BepyBaat Bo malukaTta
OOMUHAaLMja U CyrnepuopHOCT

* CwmeTtaar geka He Tpeba ga ro
MeHyBaaT CBOETO OHECYBaH-€

» [0 KOpUCTaT CEeKCOoT Kako aKT
Ha MOK 1 KOHTpona

e [ 06BUHYBaaT apyrute
3a CBOETO HaCUITHUYKO
ofOHecyBahe

* [ KopucTar geuaTta 3a aa ja
ApXaT eHaTa nog KoHTpona

e Maart HU30K npar Ha
TonepaHuuja, 6p3o
n30yBHyBaaT, eKCMO3BHU ce




1.9 UHO®OPMALIUN, COBETU, NOAAPLUKA 3A XE
HA HACMUJICTBO

lMpeno3HaBakeTO Ha 3rnoynoTpeba e NPBUOT YEKOP KOH
nomoLl ¥ 3awTuTa. HacmuncTBOTO YeCTO eckanupa of, 3aKkaHu
HaBpeau KoH hmanyko HacuncTeo. Y gopeka uanykmite nosp
Ce HajounrnegHa onacHoCT, EMOLIMOHAMNHMETE U MCUXOMOLLKAT
Ha ceMejHO HacumnCcTBO Ce NUCTO Taka cepuosHn. EmoumoHanHo
O[HOCMK MOXe [a ja yHMLWTaT Ballata caMmonoyuT, Aa JoBeAaT
Jenpecuja v ga ce yyBcTByBaTe 6€CnoMoLHN 1 camu. Hukoj
Tpnu 6onka. 3a ga cM NOMOrHeTe BaLIMOT NPB YeKop € NpuaHa
BallaTa cuTyauuja e HaBpeanvea. .

LTo ga HanpaBuTe BO crly4aj Ha HaCUIICTBO

N36opoT co Koj ce coodvyBaTe Kora CTe 310CTaByBaHU €
Unn ga ocTtaHeTte, a npujaeuTte unu ga monuute. W gocera
obuan aa vuaneserte of HacUITHU4YKaTa BPCKa, HO Nak cTe My C
HacurnHukoT. CTaBakeTO Kpaj Ha efgHa BpcKa na Makap v H
BOOMLUTO efHOCTaBHa paboTta. Bo TakoB MOMEHT MMajTe o Cri

e [lpakcaTa nokaxyBa Aeka HaCUIMHUKOT Haj4ecTo ogbusa
NMOMOLL CO M3roBOp Aeka Hema noTpeba of Takea MoMm
cnyyaj kora npudaka v nokpaj NpuBPEeMEHOTO MNOA0
ofHecyBaHeTO0, cocTojbaTa Hema Aa ce NpoMeHU. Toj 1
KOPUCTN MEXaHU3MM NPEKY KON Ke Be KOHTponupa.

+ Ke B/ BeTyBa [eka ke npecTaHe Aa Be ManTpeTupa, H
NPUBPEMEHO 3a [a Be Crpeyn Aa 3aMUHETe.

* Bwue n BawuTe geua umate npaBo Ha CUrYPEH KUBOT.
4a ro HanywTute napTHepoT - HAaCUMHUK BaXXHO € Aa
Be O4yeKkyBa [OHecyBate Ha MHOry BaXkHU OOSyKU U M
npunarogvTe Ha HoBoHacTaHaTaTa cutyaumja

lMnaH 3a curypHocTt

Bue Hemate KOHTpONna Hag HaCUIHUYKOTO o[AHecCyaHh-e
napTHep, HO 3aTtoa nvarte |/|36op. ,D,OKOJ'IKy CTe noarotBeHu Aa



OT, €4eH Of HajBaXHWTe 4YeKopuM BO TaKOB MOMEHT € [Ja
aH 3a CUrypHOCT CO KOj Ke ce 3awTuTute cebe n geuarta og
[OKONKy HaCWUIHMKOT MOYyBCTBYBa Aeka rybu KoHTpona Toj
PECUBEH, 3aTOa HajBaXXHO € Aa HanpaBuTe MNiaH Koj BKIy4yBa:
€, KOJIKy JOMIr0 MOXETe [a OCTaHeTe, KOU JAOKYMeHTU Tpeba
co cebe, kage ke rm cmecTuTe 1 ocurypate geuata. Hue ke
HEKOJIKy MOXXHOCTWU of kou Bue ke rn n3bepete oHue kou
a Bawara cutyauuja n ke passueTe CBOj COMNCTBEH MNriaH 3a

BeeTe CO HacureH napTHep Oo6Opo e oa pasmucnute 3a
ooTu:

0 MHCTWHKTOT 3a cuTyauujaTa Bo Koja MOXe [a Ce HajaeTe
O HACETUTE Of, OOHECYBaHETO HA HACUMHMKOT

MUpajTe ce 3a BawwuTe npaBa. Toa MOXeTe Aa ro HamnpasuTe
OC TenedoH, Bo LleHTapoT 3a CoumjanHa paborta unu Bo
MHa opraHu3aumja koja paboTu CO KEHW XXPTBU HA HACUICTBO
duKyBajTe 6e3beqHO MeCTO kage Ke oguTe BO UTEH Cny4aj, a
y4dyBa: Hajbrimcka nonvumcka ctaHvua, 3aconHuwTe, npujaren
H Of, CEMejCTBOTO

peTte ce co [Jeuata 3a f03MHKa WM CUrHam Koj ke ro
nTe OOKONKy Mma notpeba da ce noBuka nomuvumja. Ho,
HO NMpoBepeTe Aanu feuarta 3HaaT Aa kopuctaT TenedoH 1
3HaaT TenedoHCKNOT Bpo;].

eTe pe3epBeH MnaH BO CIyyaj HaCUMIMHWKOT Aa [Oo3Hae LITo
are

Te Topba co anuwTa 1 BaXHW OOKYMEHTU Kaj npujatenu Bo
a Tpeba ga ro HanywTUTEe 4OMOT

pesepBeH Kry4 of aBTomMobun Ha 6e3begHO M AocTarnHo

Ha WTHM TenedoHckn 6poeBu (Momuuumja, 3acornHuLWTE,
nn, COC nuHuja)

y CTe BO MOXXHOCT cama MoBuKajTe nonuuuja

napwu, NEKOBM 1 BaXKHU JOKYMEHTM Ha 6e36eaHo 1 JocTtanHo
N1 OOBEPETE MM Ha HEKOj KOMy MYy BepyBaTe, BO CAy4aj Aa



Tpeba fa 3amuHeTe o4, Aoma BO Hp3arbe
HanpaeTe nucTa Ha BaXkHV AOKYMEHTU: (M3BOA 04
Ha pogeHuTe 3a cebe n geuarta, nacowl, ApXasja
30paBCTBEHa KHULLIKA, BO3ayka 403BONA, NMONCHK 3¢
MoBp3eTe ce CO AMPEKTOPOT Ha YYUNULLTETO Kage
W JajTe My nicTa Ha nyre KoM Moxart Aa ro semar
MpucycTByBajTe Ha egykaTMBHaA MporpamMa wunu
3ajakHyBar-€ Ha Ballata camogoBepba
PasroBapajTe co Hekoro KoMy My BepyBate (npuja
MobGapaTjTe npaBeH coBeT

[okonky cTe BO MOXHOCT BOAEeTe [OHEBHWK 3a
HaCUITHWKOT ro u3BpLUMn Bp3 Bac. BogeweTo Gene
3a BallaTa fiMyHa UcTopuja 3a NoTCeTyBake LOK(
notpebHo BO cyacku npouec. MNMuwyBajTe aata, Me

HanaaHaTo.




E OA NPUJABU HACUIICTBO

1 coumjanHmn paboTHMum

“uyM, BOCNUTYBaYM
HCKI, 0BPa30BHM 1 APYTV UHCTUTYLK
HW OpraHn3aLWu, KOMLIWMK, npujaTeni
Ha CeMejcTBOTO, 0COGEHO aKo XXPTBA € ManoneTHo AeTe

OXXETE OA U NMOMOIMHETE HA XEHA KOJA ®U3NYKU UNU
HAMAOHATA?

ara Bu ce 0bpaTu 3a MOMOLL, COCNYLLA|TE ja U UCKaXKeTe NOYUT
HejauHaTa offyka HaMmecTo ga ce obuaysare fa ja ybegute
era norpeLuHa oanyka

BUHYBajTe Aeka HanagoT € Hej3nHa BUHa

P Ha4YMH Aa 1 NOMONHETE Ha XXeHaTa JOKOSKY € BO OMaCHOCT
3yKkaTe nonvumja

]Ja ce 4yBCcTByBa Mogobpo ako 3Hae [feka Bue CTe Ha
rake 3a [Ja U MoOMOrHeTe (OOKOMKy ja mpuapyXyBaTe BO
UMW KNUHWKA, WKW CTE€ BO MOXHOCT [a W NOMOrHeTe da
DOPOK MnK fa ce rpwxknTe 3a deuaTta gopeka Taa gobusa
N MEAULIMHCKM NMOMOLL

ja Ha BMCTUHCKOTO MECTO: BO MHCTUTYLMWUTE HaOErmKHU 3a
b€ Ha NPobnemMoT Ha HacuNCTBO uUNM dajte n TenedoHn o
OpraHu3aumm Kov paboTaTt Ha HagMUHyBake Ha npobrnemot
jHO HacuncTBO.

OAMyYn fa OCTaHe CO HAaCWUIHMKOT, MOMOrHeTe 1 Aa Hanpasu
3awTmTa

30LWUTO ro TPMAT HACUITHUKOT

neuara
camopgoBepba

Ka 3aBUCHOCT

Ha BMHa U cpam

Ha I/IHCbOpMI/lpaHOCT 3a npouenypute 1 npaBHara 3awTmta
ja



2. MEPKMU 3A 3ALUTUTA

2.1 KAOE MOXETE OA NPUJABUTE HACUIICTBO?

EgoHa op HajpaxHuTe pabotm WTO MOXeTe da M H
pa3BMBaH-ETO Ha CBOjOT 6e36eAHOCEH NnaH e Aa rv pasrneaar
KoM MOXe [ia BM MOMOrHar, Aa ri pasbeperte BalUMTE 3aKOHCKMN
naoeHTudrkyBaTe pecypcuTe Ha 3aegHuuaTa. Kora cte xxpTea
noMmowl Moxe ga nobapaTe BO HagNeXHWUTe OpXKaBHU WHC
nmaart 3akoHcka obBpcka ga noctanart no Bawara npujas
npyxar notpebHarta 3awTuTa.

2.2 MEPKWM 3A 3ALUITUTA o CTPAHA HA MUHUCTEPCTBO
3A BHATPELLHU PABOTU

Bo HagnexHocT Ha nomuvuujata BO Criyyaj Ha Hacunc
3alWTUTK, Aa ro OTKpMe U Aa ro Cnpeyun noHaTaMoLUHOTO Hac
Tpeba ga HanpaBuTe AOKOMKY CTe hM3MNYKM HanagHaTu unm
BO OMacHOCT.

e [pujaBete HacunctBo — [loKOnKy He cTe cama BO
noeukaTte nonuuuja, nobapajte NoOMoL of KOMLUNUK, KO
Aa VHTepBeHMpaaT unu ga noeukaat nonuumja. Obua
objacHMTe WTO BM Ce CnydyBa U OMULLETE 0 HACUIHU
aetanu. lNokaxeTe UM r'v noBpeauTe AOKOMKY M uMaTte u
rnonuuumjaTa ga 3anoyHe nocranka NPOTUB HACUHMKOT (
M KPMBMYHA). [JOKONKY € BO3MOKHO HapajTe Toj Aa buz,
HeMojTe Aa ja cnpeyunTe NoAMLUMjaTa U BO CNyYaj TOj BE
UM m Monu geuata ga My nomorHar). [ajte um uH
Ballata TOYHa agpeca M Harnacete anu HaCUIHUK
opyxje.

* EBngeHtupane — lNpujaBeHOTO HACUMICTBO MOMMULNCKA
3abenexyBaaT BO CBOMTE €BUAEHTHU KHUMM U chopmyna

¢ CHumame Ha cocTojbaTa Ha TepeH — 1o npujaByBaH-€TO
nonvumjata € AOMMKHa Oa m3ne3e Ha TepeH u ga
HACWUIHWKOT CO Len Aa npesB3eMe NoHaTaMOLUHM 3aLUTh



SALUTUTA LUTO ' NPEB3EMA MONMULNJATA BO CNTYHAJ
(0}

BUA N 00e3benyBaat OoKa3n KOM MOXe da mochyxaTr BO
OLLHMOT NPOLIEC Ha BeluTauYeHe

nnc Ha noBpeauTe

j Ha NOTELLKM NOBpean NOBKKYBaaT UTHA MeaNLIMHCKA NMOMOLL
aByBaaT KOHTaKT co LleHTapoT 3a couunjanHa paboTa
aByBa-€ KOHTAKT CO fokanHata unv HaumoHanHata COC

MpoBepka 3a MPUCYCTBO Ha OpyXje AOKOMNKy ce yTBpaaTt
1 3a T0a, ¥ UCTOTO NPUBPEMEHO MY CE Ofi3eMa

pMUpaaT HAaCUIMHUKOT 3a MEPKUTE KOU ke BuaaTt npeB3emMeHm
ero

TENHO Ce MOBVKYBa NpeTcTaBHKK of LleHTapoT 3a couunjanHa
OKOFKY >XpTBaTa € AeTe UMK NULLE CO NMOMpPEYEHOCT
pMuUpaaT 3a NpaBoTo 3a NOAHECYBaHE Ha NPeAJior Ao CyAoT
Bak€ MPVBPEMEHA MEPKA 3a 3alUTUTa Of HAaCWUICTBO

roMowl rno nam Ha menegoH Kopucmeme jageH menegoH
Hadeop 00 Bawama KyKa. VIHghopmupajme ce kade ce Haora
mernegoH 3a 0a MoXeme 3a 8peMe Ha Hacusicmeo Hajbp3o
nomouw

BEHA 3ALUTUTA
cTanku kov Tpeba aa v Guaart AocTanHu Ha XpTeaTa

WKYBaH-€ Ha HAcUICcTBOTO
1 MPOLIEHKA Ha NCUXMYKUTE U PUINYKMTE NocneanLm
TUpaHe Ha HacKUNICTBOTO

Bake Ha 6e36eHOCHN MepKM



AKO MmaTe (h13NYKM NoBpean, MOAPULM, TpeBHaTUHM Unu cTe
CTpaHa Ha BalIMOT MHTUMEH NapTHep, O HEKOj NO3HAT UM He
nobapajTe NoMoLL of AEXYPEH Jlekap W ypreHTeH LeHTap,
NeKapoT MoKaxeTe My v CBOWTE NOBPeaM, KaXeTe KOj € CTO
Kaze ¥ Kako ro U3BpLUMI HACUIICTBOTO.

Mputoa 3agomkmTenHo nobapajte noTBpAa 3a Bawlata usmy
cocTojba, Koja ke B MOCMYXM Kako AoKa3s npuv 3alituta Ha B
npeq cyn. bapajte og nekapor cute uHpopmauum co Ko
noBpeau Aa M eBuOeHTMpa BO 34PaBCTBEHMOT KapTOH U
notepaara.

3anamTteTe:

ﬂeKapCKomo yeepeHue e saxeH Ooka3s 3a Hacusicmeomo u i
KOU 8U ce HaHeCeHU

2.3 LLEHTAP 3A COLUMNJANHA PABOTA

Bo cornacHocTt co 3akoHOT 3a ceMejcTBO, LieHTpuTe 3a coly
KOHTMHYyMpaHo paboTaT Ha NpobrnemnTe NOBP3aHN CO HapyLu
BO BpakoT U ceMmejcTBOTO M 3awTutata Ha Adeuarta. OcHo
Ha LleHTapoT 3a couujanHa paboTa e OTkpvBake Ha cryya
HacuncTeo, obe3benyBare Ha CTpyyHa nomoLl, 0be3beaysa
3a 3alUTUTa Ha XPTBUTE COrMacHO M3BpLUEHaTa MpoLEeHKa U
Ha mocTanka 3a U3pekyBah€e Ha NpUBPEMEHN MEPKM 3a 3aLl
crnefetse.

LleHTapoT 3a couujanHa paboTa nokpeHyBa nocTanka
HacuncTeo Bp3 OCHOBa Ha Ao6veHa npujasa oa;

e Cawmara xpTBa

* Bru3ok pogHuHa Ha xpTBaTa

e Cocean

e PaboTHa cpeguHa Ha XpTBaTta

e [paraHu, cBEOOLM Ha HACUCMTBOTO

* MBP - (Bp3 ocHOBa Ha NMMCMEHO WM YCHO N3BECTYBak!
HacuncTeo, cnyxbeHa BeneLuka 1 COOOBETEH NMOAHECO

*  MuHMCTEPCTBO 3a 30paBCTBO MO YCHO UM MUCMEHO U
OOCTaBeHa MeauUMHCKa AOKyMeHTaumja



a, rpaguHKm

nHa COC nuHuja u HBO

Ha rokanHaTta camoynpasa
CTUTYLMM

A 3BALLUTUTA HA XXPTBATA HA CEMEJHO HACUIICTBO
3a cemejcTBO)

yBalb€ Ha HYXHO CMecTyBake 3a JMUeTO XpTBa Ha
BO, KOE MOXe [a Tpae HajMHory 6 mMeceuu, CO MOXHOCT 3a
yBarwe 3a ywTe 6 meceun

yBak-€ COOABETHA 34paBCTBEHa 3allTuta

yBake COOOBETHU rcuxocouujanHa WHTEpBeHuUMnja W

H-€ BO COOOBETHO COBETYBanmLiTe
BO CEMEjCTBOTO MMa [EeTe KOe € Ha PedOBHO LUKOIyBahe,
€ 3a NPOAOITKYBake Ha pedoBHOTO obpa3oBaHue

BaH-€ Ha OpraHoT 3a MPOroH

Ha CekakoB BWA Ha MpaBHa NMOMOLL 1 3acTanyBahe

Bak-e Ha mocTanka npen HaanexHuoT cyq

eba, nogHecyBare Ha Gapare A0 CydoT 3a n3pevyBake Ha
€Ha MepkKa 3a 3alTuTa

arkbe Ha OpyrM MepKM of CTpaHa Ha WHCTUTyUMuTE Ha
T HEOMXOAHW 3a pellaBake Ha Npobnemor.

3ALUTUTA KOU MOXKAT OA CE U3PEYAT
cyaoTt

HacurncTBo € Mery NOCIOXEHUTE M MOOMNACHN Cry4YaeBu LLTO
v agpecupa. BpaboteHute Bo cydoBuUTE: CyAMNU, CYOCKMOT
T€ CyACKV MapTHepu paboTaT co criyyau LUTO HocaT ronem
oTpeba 3a MAHO HAacCWUMCTBO BP3 XpTBaTa U HejsuHUTE deua
JOMOMHMTENEH CTpaB WM 3aToa YecTo ce cryvyyBa ga ce
I0YEH-E U Npallakba Kou ce OfIHeCyBaaT Ha O[Ir0BOPHOCTA



Ha HacunHWKoT. Npu OOHEeCYBaHETO Ha peLleHue, CyAOoBUT
noynTyBaaT OCHOBHUTE NMPUHLMMNM KOW BKITyYyBaaT 3aluTuta
npaea. CygoT gaea ycnyry BO Hacoka Ha ©6e3begHocta u
Ha 3awTuTa BO MpPaBHMOT npouec obe3benyBajkm mputoa K
[OMropoyHM yCnyrnm BO CYACKMOT mpouec CO MHdopMauuu
nnucmeHa dopma.

MEPKU 3A 3ALLUTUTA
(Yn. 104, 3akoH 3a cemejcTBO)

¢ 3abpaHa geka Ke ce 3akaHyBa [eka ke CTopu ceMejHo

e 3abpaHa ga manTpeTupa, BO3HeMMpyBa, TenedoHup
WK Ha pYyr Ha4YMH KOMyHMLMpa

e 3abpaHa fa ce npubnuxyeBa [0 XMBEANULUTETO,
paboTHOTO MeCTO WM odpeneHO MecTo Koe pPedoBH
OPYr YNeH of cemejcTBOTO

¢ OrTcTpaHyBaHe o4 A4oMOT 6e3 ornen Ha ConcTBeHocTa A
[0 KOHeYHa oanyka og cynot

e 3abpaHa fa nocefyBa OrHEHO OpyXje WM WUCTOTO
0O3eMeHo

e 3aJ0mKMTENHO N3LPXKYBake Ha CEMEjCTBOTO

¢ [loceTyBate Ha COOABETHO COBETYBaNuLUTE

e 3aJ0MmKUTENHO reKyBawe [AOKOMKY € KOPWCHUK Ha
OPYrv NCUXOTPOMHKU CyNncTaHLM U1 nMa Hekoe 3abony

* HapomecTyBarte Ha MeOULMHCKM U APYrU TPOLLOLM
CeMejHO HacuncTeo

* W3pekyBare Ha Koja BGuno gpyra mepka Koja cygot K
HeonxogHa 3a ga ce 00e3bean curypHoct u Aob
OpYruTe YNeHoBU Ha CeMejCTBOTO.

2.5 3OPYXXEHWUJA HA ITPAIAHU

PedopmaTa BO couujanHaTa 3awTtuTa 3anoyHata Bo 20
pasBMBak-E Ha NPUHLMMOT Ha Nnypanusauuja koj AaBa MOXH



cybjekTn fa ce jaBaT Kako fdaBaTenu Ha
ycnyrm 3a rparaHute. Kako HoBu chopmu
Ha BOH MCTUTYyLMOHAanHa 3alTuTa, nomery
apyrute, npegsuaeH e LleHTap 3a nuvua-
KPTBU HA CEMEJHO HACUIICTBU, KOj MOXe Aa
6uae ocHOBaH Kako ycTaHOBa 3a couujanHa
3alWTMTa UM KaKo OpraHn3auMoHeH Aen Ha
coofBeTHa ycTaHoBa. Bo HOBMOT TekCT Ha
3aKkoHOT 3a couujanHa 3awTtuTa u coumnjanHa
CUTYPHOCT ce npegBuayBa  3OpyKeHujata
Ha rparaHv fa moxaTt da rv cnpoBegyBaat
MEpPKATE Ha 3aWwTuTa Ha XKPTBUTE Ha
CEMEJHO HACUICTBO, COMMacHoO cO 3akoHOT
3a CeMejcTBOTO.

MomowTa wWTO MOXaT Aa BU ja npyxaT
OBME rparaHCKW opraHusauumm e BO Hacoka

Ha:

*  VHdopmupare

* [lpaBHO coBeTyBak€

* [lcuxocoumjanHa noMoLw 1 NOAApPLUKa

* PasroBop co npaBHWK, agBOKaT,
coumjaneH paboTHMK 1 Ncuxonor

* CocraByBare Ha bapana, Tyxbn,
Mornowu, xanbu

2.6 MPOIrPAMU 3A UTHU YCIIYTU

2.6.1 WenTep ueHTap

Llentep UueHTpUTE Cce NpPUBPEMEHU
CMecTyBanuwiTa Kage MOxe XpTBaTa [Ja
ocTaHe [OBOMHO AOMMo U Aa ce noBpaTtu
eMouMoHanHo n usnykn. Tre ce 6e3beaHn
00jeKkTM Kou ce HaoraaTt Ha TajHWu nokaumu,
3a oa 1M ce 06e3b6enm Ha XXPTBUTE NOTMNOMNHA
6e3benHocT. NMpecTojoT BO 3aconHuwTaTa e



fecnaTeH 3a KOpUCHMLMUTE M HMBHA Len e BO atmocdepa H
Ha XpTBWTE Oa UM Ce OBO3MOXMW OAMOP, MOXHOCT Aa
AobuBaat BHYMaHve 1 ypreHTHa noMoLL Koja UM e NoTpebHa (
ncuxoroLlka 1 nomMoLl BO MOBP3yBaH-€TO CO APYrute UHCT
npaBHO coBeTyBanuwTe, LleHTap 3a couujanHa pabota
3[4paBCTBEHM YCTaHOBU, yunnuwita). KoHTaktute nomery Tartk
r1 perynupa OnwTMHCKMOT CyA KOj JOHeCYyBa peLleHne 3a Bua
3aefHUUMTe Kafe WTo hopmanHuTe 3aTUTHU OBjeKTH He Mo
nporpamm 3a CeMejHO HacWnCcTBO / cekcyaneH Hanag ce o
3aconHuwTa co antepHatmMBHu cpefctea. O AEenoKpyroT Ha
couuvjanHaTta 3alwTuTa, a Kom ce ogHecyBaaTt Ha CEMEjHOTO H
30pYyXXeHWe Ha rparaHy Moxe Aa My ce 4oBepu obaByBak€ H
ycrnyra BO LJHEBHO M NPUBPEMEHO Npudakare 1 3rpvxyBaHe H
Ha coumjanHa 3alTuTa BO AHEBEH LieHTap 3a XXPTBY Ha CeMejH

BaxHo: 3a npe nam e OadeHa MOXHOCM 30pyXXeHuja Ha
obnacma Ha coyujanHama 3awmuma 0a ce peaucmpupaam
Koj 20 eo0du MuHucmepcmeomo 3a mpyd u couujasiHa
uen odpedeHu couujanHu ycnyau 0a um ce Oereaupaam
¢uHaHcupare 00 cmpaHa Ha MuHucmepcmeomo.

2.6.2 COC TENNE®OHU

COC tenedoHuTe ce co Len aa nm o06e3dbenat MHgopmalmum
Ha >XeHW W ApYyru nvua Kou MmaaT MCKYCTBO CO HaCUIICTBO.
pabotat Ha COC nuHujata ce oby4eHn BONOHTEPKM Of, pasnu
(ncuxonorwja, npaBo, MeguunHa v ap.) Tue ce 4obpo ynateH
npaBa 3a 34paBCTBEHa, CoLujanHa 1 NpaBHa 3allTuTa U ce 3a
npouenypvTe Kou M NnpeB3emMaar MHCTUTyuumTe. Tyka ce aa B
W Aa BM Jagat MHopmMaumm 3a Ha4YMHOT Ha KOj MOXETe Aa ce 3
HaCWUNCTBO M HAYMHOT KaKko [a ro npujaButTe HacUICTBOTO.
Bes ornep Bo Koe MeCTO XMBeeTe, MOXeTe [a Ce jaBute Ha 6
TenedoH

HALMOHAIIHA COC JIMHUJA
3A CEMEJHO HACUJICTBO
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3 BAKOHCKMUTE OAPEABU BO PENYBJIMKA MAKE

3aKkoHu:

e 3akoHoT 3a cemejcTBO Cn. BecHuk Ha P.MakeanoHuja
6p. 38/04, 83/04, 33/06, 84/08 n 157/08,

e 3akoHoT 3a couujanHa 3awTtuta Cn. BecHuk Ha P. Makegq
6p 79/09,

e KpuBnyHmoT 3akoHuk Cn. BecHuk Ha P. MakegoHuja
6p. 19/04

Bo npouecoT Ha noHaTtamoLWHO criefewe Ha MMMNEMEH
3aKOHCKUTE pelueHunja, ocobHO BO OEenOT Ha CEeMEJHOTO 3akK
MuHMCTEPCTBOTO 3a Tpya M coumjanHa NonuTuka, 3APYXKEHW|
Kou paboTat Ha 0Ba Mnore u Apyrv peneBaHTHU MHCTUTYLIA, ae
notpeba op nOHaTaMOLHW M3MEHW W [OMofHyBakwa BO
cemejcTBO. VIMeHO, co u3MeHWTe Ha 3aKOHOT 3a CeMejCT
rogvHa, ce yTBpamM MaH4aTtoT Ha perneBaHTHUTE MUHUCTEPCTBA
n3BpLUYBareTO Ha [prBpemeHnTe Mepku 3a 3awTuta. [okpaj
W JOMOSHYBaka, a Co Len yHuduumpaHa u ceondatHa MMnsem
3aKoHOT, Kako 1 3apagun XapMOHMU3npaHe CO MeryHapoaHUTE C
oBa none, MMHUCTEPCTBOTO 3a TPYA W coumjanHa nonutuka, B
CO perneBaHTHU rparaHckm opraHusaumm, Bo 2007 rog. noaro
3a M3MeHM 1 JornornHyBaka Ha 3akoHOT 3a cemejcTBo. Co
n3ameHu n gononHyeawa Bo 2008 roguHa, ce o6e3begmn ycorn
neduHumjaTa Ha CEMEJHOTO HAacuICcTBO Co KpMBMYHMOT 3aKOH
Ha 3gpy)XeHujaTa Ha rparaHuM ga o6e3benyBaaT Mepku 3a
XPTBUTE Ha CEMEjHO HacWCTBO, AOJPKHOCT 3a U3BECTYBaH-E
npesemaart AejCTBUja Ha 3aliTuTa Of CEMEJHO HACUIICTBO OO
LeHTap 3a couujanHa paboTa Bo pok of 72 yaca. Bo 2007 rog
onepauuoHanu3aumja Ha gen of 3aKOHCKUTE pelleHuvja oA
CEMEJCTBO U yHanpeayBake Ha Mog3akoHcKaTa perynaTtuea,
MpaBWIHUK 3a HAYMHOT Ha CMNpoBedyBake W Crefewe Ha
MEpKM 3a 3alUTUTa Ha CEMEjCTBOTO M NMLATa XPTBU HA CEMEJH
npe3emMeHun of LIeHTapoT 3a couujanHa paboTta v 3a HA4YMHOT
Ha MpuBpPeEMeHnTe Mepkn nspedenn of cygot (“CnyxGeH Be
6p. 103/07).



) 3AKOHOOABCTBO

0 HaCWUICTBO € MHKPMMUHUPaHO BO paMKUTE Ha MOCTOeYKUTE
ferna BO KasHeHOTo 3akoHogascTBO. OTTyka, HaleTo
BO - CO gedrHMpaHeTo, MponulaHuTe MOCTPOrM KasHu U
) cny>KbeHa A0MKHOCT - 04M YeKop Hanpes, MMeHO, CEMEHOTO
€ 130BOjyBa Kako nocebeH B1A Ha KpMMUHan. [loTonky noseke
HUTE Oenla 3a CeMejHO HacuncTtBo BO KpMBUYHMOT 3aKOHWMK
DA KPpUMBMYHWUTE Oena 3a 3awTuTa Ha 6pakoT u cemejcTBOTO.
KapakTepucTuka Ha HalwuTe HOPMaTMBHU pelleHunja e
0 Ha ABaTa cucTemMa - rparaHCKonpaBHUOT Y Ka3HEHOMNPaBHUOT
OITACHOCT CO MefyHapo4HUTe cTaHgapau, co Apyru 36opoBu,
aHeTO HE [0 WUCKMydyBa KOPUCTEHETO Ha MNpUBPEMEHUTE
WTnTa, HO 1 obpartHo. Co KPUBMYHMTE Aena NpoTMB XUBOTOT
HKLUMOHMPaHN Cce NULLYBaH-ETO O XMBOT, OLUTETYBAHETO UMK
©TO Ha TENIECHNOT UHTETPUTET, UMW NPEAN3BUKYBaH-ETO TENECHO
0 3abonyBawe (TenecHata noBpega M TellkaTa TenecHa
OQHOCHO OM3MYKMOT OBONUK Ha HacuncTBo.l1peky KpUBMYHUTE
0a, MpoTMBMNpPaBHO NULLyBare of croboga v 3arpo3yBak-e Ha
CaHKLMOHUPaHM ce obrmumuTe Ha NCMXOMOLLKOTO HacurcTBo, a
Ce CaHKUMOHMpPa MpeKy KpUBUYHUTE fena cuiyBake, 06rbyda
) fyiLe, NoroB Hanag Bp3 AeTe 1 nocpeayBare BO BpLUEHE Ha

jHO 3akoHgaBHaTa pecopma og 2004 r., kora BMpodYem 3a
€jHOTO HacurcTBO e perynupaHo BO oBaa cdepa, BoBedeHU
eOVHEeYHN MepkM Ha 3awTtuTa. Bo Taa cmucna, ueHTapoT 3a
aboTn 1 HeBnagnHUTE opraHM3auum kou paboTaTr Ha MoneTo
yBake M Ha MpeBeHuMja Ha CeMejHOTO HacuncTeo, Aobwja
YKHOCT 3a rpageH-e Ha HEOMXOOHNOT KOOPOUHATUBEH CUCTEM Ha
Kpaj NoegMHeYHo npeaBuaeHnuTe MEPKM BO 3aKOHOT, JaeHa e
1 Ce [ja ce Mnpesemar 1 cuTe Apyrn Mepku Kou Ke nocnyxar 3a
€ Ha 3alTuTa Ha XpTBaTa.



4 PATUOUKYBAHU MEFYHAPOOAHU OOKYMEHTHU

lMpaBHaTa nonoxba 1 cTaTycoT Ha XeHuTe BO Penybnuka
OCBEH CO YCTaBOT, Ce perynvpaHum n co MeryHapogHu Ao
Penybnuka MakegoHuja v uma noTnMWAHO U paTUdUKYB
cornacHo co 4neH 118 og YctaBoT Ha Penybnuka MakegooHuja
Jen Ha HawwmoT nopenok. Bo cipepata Ha mefyHapogHOTO pe
crnpaByBah-€ CO CEMEjHOTO HACUICTBO, OF OFPOMHO 3HaYEHE € Y/C
Ha KoHBeHUMjaTa 3a enuMuHnpare Ha cute (bopMu Ha ANUCKPUM
xenute Ha ObegnHeTUTE HaUMM, Koja Ha ceondyaTeH HauuH
KINy4YHWTE Mpallaka 3a eNMMUHMpane Ha QUCKpUMMHaumjaTa H
npensuaysa Lenv u MepKM kou apxxaBuTe Tpeba aa rv npesema
HagMuHyBame. Ho, kora cTaHyBa 360p 3a npallaieTo Ha Hacu
XeHuTe, 3a xan, KoHBeHuujata Toa UMNAMLMTHO HE ro PErynmp
1992 rogmHa KomutetoT ycBoun lNMpenopaka 19 (Hacuncteo B
KOja ekCnnmuuTHO yTBpAyBa Aeka 3abpaHaTa 3a nonoBaTta AuCK
ro BKIydyBa M HacuncTBOTO Bp3 xeHuTe. Bo Hea e npeasuge
OpXXaBuTe ga rv npesemaar cuTe HEOMNXOAHWU MEPKU 3a envmMmu
OBOj BUA Ha HACWICTBO, BKMy4yBajkyn COOOBETHU 3AKOHCKU P
Ka3HEHOTO M rparaHCcKoTO 3aKOHOOATBCTO.

Op He noMarno 3Hadyene 3a TPETUPAHETO Ha HACUIICTBOTO BP
[eknapauwmjata 3a enMMmnHaLmja Ha HaCUNCTBO Haf XeHute. o
HeobOBp3yBayka npupoaa, Taa ro AEeMOHCTpMpa KOHCEH3YCOT
Ha MeryHapoaHO HMBO, CMoOpep, KOj, HACUIICTBOTO BP3 XXEHUTE,
HaCcWUCTBO, MPETCTaByBa KpLUEHE HA >KEHCKUTE YOBEKOBU
OHEBO3MOXYBa M OrpaHnyyBa HMBHOTO YXXMBanse. [ekunHLLKaTa
3a akumja, Oeknapauuwjata Ha leHepanHOTO cobpaHue of 2
Mporpamata 3a pabota (2002-2006) Ha KomucujaTa 3a ctatycoTt
Heknapauwujata Ha oBaa Komucuja og 2005 roguHa, Kako 1 Bocn
Bpcka nowmefy [leknHwkata nnatdopma u MuneHnymckut
Lenu - ce AOKYMEHTUTE (Y4eKopuTe) Npeky Kou opraHusauujart
noTBpAyBaaT cBojaTa KOHTUHyMpaHa 3anoxba 3a crpaByBake
Ha HacuncTBo. 3a 3Ha4YeHETO Ha OBOj Npobnem u 3a notpebara
npaBunHo pasbupare 1 rpagewe Ha cTpaterny 3a cnpaByBa
roBOopu HeroBaTa MPOMNULLIAHOCT BO NoBeke MeryHapoOHW AOK
caMo Ha rnobanHo, TykKy WU Ha pernoHanHo HuBo (EBpomnack
CosetoT Ha EBpona ). Mefy HuB ce BOpojyBaat: EBpornckara Ko



KOBUTE npaBsa 1 0CHOBHYM cnoboau; EBponckarta coumjanHa
CcKkaTa KOHBeHUuja npoTmB TopTypa; lpenopakata 1450
oT Ha EBpona, [lMpenopakata 1582( 2002) Ha CoBeToT Ha
pakaTa (2002)5 Ha CoseToT Ha EBpona.
TaunotpebaTa of 3aegHMYKa KOOPAMHUPaHa akLumja Ha cuTe
uTenu Bo oBaa cdepa, AOBOMHO FOBOPU KOHTUHYMpaHaTa
HapoOHWTE OpraHm3aumu 3a cy3brBare 1 NpeBeHnparke
O Ha MelyHapOAHO, Taka M Ha HaumMoHanHo HuBO. MNMpumep
ce, Bnpoyem, n MeryHapogHMTe OEHOBM HA MOCBETEHOCT
TMB HACWUIICTBOTO BP3 XeHuTe Ha ObeanHeTUTe Hauuu u
oBeToT Ha EBpona.



CTYAMUJA HA CIYYAJ

Ankoxon...... MUPUC Ha LMrapm....... BMKa€ MO Aeua........
MeHe, Tenawe, Knouame, Kybere...eTe Taka HeKako e BOBeq
npukasHa, Ha MOjOT XUBOT, Ha MOeTo cekojaHeBue. O aeBojka
CoHMLWITa 3a JbybOoBTa, 3a XXMBOTOT, Ce NPETBOPUB BO KEHA Koja
ja cnywa necHata Ha XMBOTOT. A ce NoYHa Taka HauBHoO, ybaB
COHMLUTA 3a UOHVMHAaTa U HaegHall TV Ce CrydyBa HEeLWTo 3a K
BO cebe....He OBa He MOXe MeHe Ja MW ce CrydvyBa, OBa €
FOLLO NCKYCTBO KOE jac HECBECHO ro Npeaun3BrkaB CoO MOETO O
Ho, Toa npogonxyBsalle 1 NpoaorkyBalle, a jac camo ce 3
Jeka Ke npectaHe. Ha nmo4eToKOT ako HEeLITO KaXXeB Me 3aMo
lwamMap, efeH unu apga, cera U nokpaj MOeTo MpemMonyyBa
paboTn Me Tena u Toa 4ecto. TenaweTo CTaHa Aen og Moj
MOETO ceKojaHeBue. Y6aBuTe COHMLITA 32 KO COHYBaB Ha M
3aMeHMja CO KOLUMapOoT of KOj He 3HaeB Kako Aa manesam. [1
BO cebe, ce BO3ApXKyBaB npe Aelara U npef Moute poauTen
Jeka Tme MHory obpo ja yyBcTByBaa OypaTta BO MOjOT >KMBO
YecCTOo Kora Ke Me BuAelle TakHa 3Haelle Ja MU cegHe BO Kp.
rywka. Toa 6eLle HEej3UHNOT Ha4YMH Oa MU MOMOTHE....CO CBOET!
Gelue MojaTta 3akpuna 1 Mojata Hagex ga NpoAosikam CO Xu
MOMMCIYBaB Ha HajrnoLoTO, HO CMHWUTE AETCKM OYM Kako Aa
Aeka xunBoToT e ybaB n Tpeba ga ro xuseam.

EpeH oeH nocne Bo nujaHa cocTojba Tonky MHory Me Tena
n3rybuna ceect. Kora ce npobyame cu pekoB: OBOj XUBOT €
OomKkaM Ha oBa [JeTe LUTO ro JOHECOB Ha CBET noybasa ua
BpeMe € HewTo Aa npoMmeHam. CnegHWoT OeH Jogeka 1oj beu
M cnakyBaB MOTpebHuTe paboTn 3a MeHe 1 MOETO AeBojUE U
W nokpaj HeroBute mMonbu aeka Hema noBeke Aa ce MOBTOPU
ro npaeeLle jac ro criywas pa3ymoT 1 cpueto. My pekoB oBa
He ce BpakaM. [loBeke Hemalle HU JbyOOB HM MpuynHa ga 6
YOBEK, OCBEH [a ' fie4am HeroBute dpycTpaunm Kora nvjaH.
M NoYHaB HOB XWBOT. HajooB paboTta, MMaB CUrypHOCT U ce
NCMONHETO CcpekHo. Nocrne pa3BogoT NovHa MOjoT BTOP >KMUBOT
MVPEH COH 1 MYy Ce pafyBaB Ha XWUBOTOT........



OpuCT ke BM Byae nulIyBaHeTO Ha OHEBHMK BO KOj Ke
, Kora, LUTO LUTO BW Ce CNy4vyBarno 1 LITO BU Ce Cry4yBa,
€HO HacuncTBOTO, Kou ce nocrneguumTe. 3abenexerte rm
MTE Ha NyreTo KoM MOXaT Aa rm NoTBpAaT BaLLUTE NCKa3W.
K Ha MMOT KOj ro MmaTe CTEeKHaTo BO OpakoT M AeTtariHo
nogatouu ke 6uaaT og KOPUCT NpU NpaBHa 3aluTuTa.
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